
Material
• Eierschalen
• Mörser
• Aufbewahrungsgläser

• für Eierschalen  
Dünger

• für Kaffeesatz 
Dünger

• für Gemüsewasser 
Dünger

• Schale
• Kaffeesatz
• Löffel
• Sieb
• Trichter
• Gemüse
• Etiketten

DIY 3 DÜNGER

EIERSCHALEN DÜNGER
Gib die ausgewaschenen und 
trockenen Eierschalen in einen 
Mörser und zerkleinere diese 
darin.
Um das Trocknen der Eier-
schalen voranzutreiben, 
kannst du diese auch für eine 
kurze Zeit in den Backofen 
geben.

Aufgrund ihres hohen Kalk-
anteils sind Eierschalen eine 
ideale Nährstoffquelle für 
kalkliebende Pflanzen und 
Gemüse. Dazu zählen Rosen, 
Bohnen, Erbsen, Tomaten, Rote 
Bete, Mangold, Möhren und 
Kräuter wie Thymian, Salbei 
und Lavendel.

Fülle die zerkleinerten Eier-
schalen in einen Glasbehälter 
und beschrifte diesen mit einer 
Etikette.
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https://www.jumbo.ch/de/bastelshop/basismaterial/floristik/floristische-deko-zubehoer/rayher-glasgefaess-mit-korkdeckel---5--7-cm--100-ml/p/6382339?trackingtoken=search%7Carea1%7CA%7CStandardkampagne%7Csearch_searchterm_related%7CST2P
https://www.jumbo.ch/de/bastelshop/basismaterial/floristik/floristische-deko-zubehoer/rayher-glasgefaess-mit-korkdeckel---5--7-cm--100-ml/p/6382339?trackingtoken=search%7Carea1%7CA%7CStandardkampagne%7Csearch_searchterm_related%7CST2P
https://www.jumbo.ch/de/bastelshop/basismaterial/glas/glaeser-mit-deckel/rayher-vorratsglas-mit-glasdeckel---10-cm--320-ml/p/5914012?trackingtoken=search%7Carea1%7CA%7CStandardkampagne%7Csearch_searchterm_related%7CST2P
https://www.jumbo.ch/de/bastelshop/basismaterial/glas/glaeser-mit-deckel/rayher-vorratsglas-mit-glasdeckel---10-cm--320-ml/p/5914012?trackingtoken=search%7Carea1%7CA%7CStandardkampagne%7Csearch_searchterm_related%7CST2P
https://www.jumbo.ch/de/wohnen-licht/haushaltsbedarf/haushaltshilfen/behaelter-zubehoer/einmachglaeser-glasbehaelter/fido-einmachglas-weiss-15l/p/5020280?trackingtoken=search%7Carea1%7CA%7CStandardkampagne%7Csearch_searchterm_related%7CST2P
https://www.jumbo.ch/de/wohnen-licht/haushaltsbedarf/haushaltshilfen/behaelter-zubehoer/einmachglaeser-glasbehaelter/fido-einmachglas-weiss-15l/p/5020280?trackingtoken=search%7Carea1%7CA%7CStandardkampagne%7Csearch_searchterm_related%7CST2P
https://www.jumbo.ch/de/bastelshop/basismaterial/celebration/zubehoer-celebration/glorex-papier-etiketten-braun--5-8--3-5-cm--15-stueck/p/6228456


Gib den trockenen Kaffeesatz 
in ein Sieb und streiche 
diesen mit dem Löffel
hindurch.

Kaffeesatz enthält Stickstoff 
und Phosphor. Diese sorgen 
für ein starkes Blattwachstum, 
regt die Blütenbildung und 
die Fruchtreife an. Kaffeesatz 
eignet sich beispielsweise für 
Gemüse wie: Brokkoli, Bohnen, 
Chicorée, Karotten, Gurken, 
Kartoffeln, Auberginen, Salat, 
Radieschen und auch Tomaten. 
Blumen wie Rhododendren und 
Hortensien sind ebenfalls dank-
bare Abnehmer von Kaffeesatz.

Fülle den Kaffeesatz in einen 
Glasbehälter und beschrifte 
diesen mit einer Etikette.

Wenn du das nächste Mal dein 
Gemüse aufkochst, kannst du 
das Wasser aufbewahren, um 
es als Dünger zu nutzen.
Hinweis: Das Wasser kann nur 
dann verwendet werden, wenn 
es ungesalzen ist.
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